
Speiseplan
 Schule Langenbernsdorf

(Stand: 26.04.2024 23:02 Uhr)

für die KW 39 vom 21.09. bis 27.09.2020 Änderungen vorbehalten

Makkaroni mit Wurstgulasch (vom SCHWEIN) und Reibekäse
Montag (enthält Allergene

A,C,F,G,H,L,M,Hartweizengrieß,Weißweizenmehl)
21.09

Dessert: Frisches Gemüse

Hähnchenwürfel in pikanter Soße mit Gemüsereis
Dienstag (enthält Allergene A,C,F,G,L,M
)

22.09

Dessert: Apfelmus

Kartoffel-Möhren-Eintopf mit Würstchenscheiben (vom
Mittwoch SCHWEIN) ,frisches Brot

(enthält Allergene

23.09 A,C,F,H,L,M,Weizengrieß,Roggenschrot
Nitritpökelsalz)
Dessert: Quarkbällchen
(enthält Allergene A,C,G,Weißweizenmehl)

Rahmspinat mit Kartoffeln und Rührei
Donnerstag (enthält Allergene C,G)

24.09

Dessert: Frisches Obst

Fischburger mit würzigen Kartoffelecken und Buttererbsen
Freitag (enthält Allergene

A,C,D,F,G,H,L,M,Weißweizenmehl,Sellerie,
Weizengrieß)
25.09

Kennzeichnung der Allergene: A-Glutenhaltiges Getreide (Weizen,Roggen,Hafer,Dinkel,Kamut), B-Krebstiere, C-Ei, D-Fisch, E-Erdnuß, F-Soja,

G-Milch u Milchprodukte(einschl.Lactose), H-Schalenfrüchte, L-Sellerie, M-Senf, N-Sesam, O-Sulfite und Schwefeldioxid, P-Lupine, R-Weichtiere

Alle Gerichte enthalten keine kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe.

Aktuelle Speisepläne finden Sie zum nachlesen im Internet unter

www.hasenheide.de


